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TRENDS

Gut geriistet

Lippenbalsam, Birste mit Spie-
gel, Kaugummi, Haargummi,
Haarklammern, Tampons, Ta-
schenlampe mit Feuerzeug und
alles, was Frau noch so braucht
und nie findet, ist sicher und
wasserdicht verpackt im Not-
fallset. Eine Idee von Schilerin-
nen und Schulern der Kantons-
schule Hottingen in Zirich.
Erhaltlich in Geschenkladen
und unter www.ready-2-go.ch

Aus alt wird neu

Behali bedeutet «Wiederherstel-
lung» auf Urdu. Aus antiken
Taren und Fensterrahmen — aber
auch aus Holz, das auf Abbruch-
stellen herumliegt — entstehen
neue Einzelstiicke in Schreine-
reien im Norden Pakistans. Die
Mébel sind bei Behali Hittnau
ZH erhaltlich, 043 500 47 54.
Informationen (nur in Englisch)
unter www.behali.org

Geliebter Dialekt

Singles aus dem Kanton St.
Gallen haben es nicht leicht bei
der Partnersuche. Jedenfalls
diejenigen nicht, die sich im
heimischen Dialekt verstandi-
gen. Gemass einer Umfrage der
Partneragentur parship schmei-
cheln Liebesworte im Biinder-
dialekt dem suchenden Herzen
besonders. Auch gute Chancen
haben bei den Frauen die Ber-
ner und bei den Mannern die
Baslerinnen.

SchonerLeben |

Die Auswahl

an winterlichen
Striimpfen ist
gross — da zeigt
Frau gerne Bein.

\

Filigranes Beinkleid

Striimpfe und Strumphosen aus sanften
Materialien wie Kaschmir, Seide, Alpaka
oder Baby Camel umschmeicheln die Beine
und wirmen sie. Mit einer Naht aus Swa-
rovski-Steinchen setzt die Schweizer Firma
Fogal auf elegante Auftritte, der deutsche
Strumpthersteller Kunert zaubert mit zar-
tem Strick winterliche Schneekristalle auf
Frauenbeine. Mal glatt und geschmeidig,

mal wiarmend oder verfiihrerisch. Kaum zu
glauben, dass die ersten dieser filigranen
Gebilde einst aus Kohle, Luft und Wasser
entstanden sind. 1935 entwickelte der For-
schungsleiter des US-amerikanischen Che-
mikonzerns DuPont in Wilmington daraus
die Nylonfaser. 1938 kamen die ersten «Ny-
lons» auf den Markt und waren bereits nach
einer Stunde ausverkauft.

Liebe Annemarie

Wie kann ich ein sicheres
Passwort erstellen?
Eigentlich kénnen fast alle
Passworter geknackt werden,
und zwar nicht, weil es daftr
komplizierte Programme gébe,
sondern weil die meisten Men- -
schen den Namen von Fami-
lienmitgliedern oder ihren
Haustieren verwenden. Eben-
falls beliebt sind Geburtsdaten. :
Die folgenden Punkte helfen

¢ lhnen, ein mog-
 lichst sicheres

| Passwort zu kreie-
: ren. Verwenden Sie mindes-
i tens acht Zeichen, und zwar
i eine Kombination aus Ziffern,

Sonderzeichen, Gross- und

. Kleinbuchstaben. Vermeiden
. Sie Tastenkombinationen, die
{ nebeneinanderliegen, also

gwert oder 1234. lhr Passwort

¢ sollte keinen Sinn machen.

Brauchen Sie nicht
Uberall dasselbe Pass-
wort. Schreiben Sie es

i nicht auf, und speichern Sie

i es nicht auf Ihrem Desktop.

i Merken konnen Sie es sich mit
. einem Satz: Ich werde im

. nichsten Februar, also 2012,

i 60: Das Passwort lautet dann

: so: IwinF,a,26. Prufen Sie ihr

: Passwort unter: https:/pass-

: wortcheck.datenschutz.ch

SELBER
MACHEN

Gehdren Sie auch zu denjenigen,
die glauben, dass Teppich verle-
gen, Tische schleifen oder Tapeten
kleben Mannersache ist? Dann ken-
nen Sie Die Heimwerker Konigin
nicht. Die macht namlich alles
selbst beziehungsweise Autorin
Anja Meyer. Sie leitet die Leserin-
nen Schritt fiir Schritt mit niitzli-
chen Tipps und Informationen zu
ambitionierten Umbauprojekten an.
Bei Jumbo fiir 19.95 Franken.
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